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G y ó g y sz  e rl  i sta     

            Beteg                 
            neve:

            Testmagasság:               cm                Testsúly:               kg                 Dátum: 202      év, 	                        hó       naptól,  202      év, 	                          hó            napig.

Születési
dátum:       év, 	                             hó           nap

Gyógyszer neve A hatóanyag mennyisége 
(a dobozon található információ) 

A bevétel időpontja (x) 
Megjegyzés 

reggel délelőtt délben délután este

Vitamin neve (gyógyszer) A hatóanyag mennyisége 
(a dobozon található információ) 

A bevétel időpontja (x) 
Megjegyzés 

reggel délelőtt délben délután este

Étrend-kiegészítő neve  Gyártója/forgalmazója 
A bevétel időpontja (x) Patikában, drogériában/üzletben vagy 

interneten keresztül vásárolt termék? 
Ki a forgalmazója?reggel délelőtt délben délután este
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